
At være tæt på en person, der forsøger selvmord

19.30 	 Velkomst v/ Elene Fleischer, Ph.d. forkvinde for NEFOS.

19.45 	 Klinik for Selvmordstruede voksne: Hvad består behandlingen egentlig af? v/ Anna Knudsen, 	
	 psykiater og daglig leder af Klinik for selvmordstruede voksne. 
		
20.00 	 Klinik for Selvmordstruede børn og unge: Hvad består behandlingen egentlig af? v/ Peer 	
	 Nøhr-Jensen, Ph.d. Overlæge, Klinik for Selvmordstruede Børn og Unge, Børne- og Ungdoms-	
	 psykiatrisk afdeling.  

20.10 	 Depressioner, hvor kommer de fra? v/Peer Nøhr-Jensen. 

20.40 	 Følelser knyttet til det at stå i en pårørendesituation v/ Elene Fleischer. 

21.00 	 Kaffe.

21.15 	 Risikoen for nye selvmordshandlinger v/ Elene Fleischer.

21.40 	 Hjælp til dig som pårørende – hvad er der af muligheder? 

21.55 	 Tak for i aften.

Arrangementet kræver ikke betaling. 
Tilmelding er nødvendig senest den 9. marts 2010. 

Tilmelding:
Tilmelding skal ske enten til Klinik for Selvmordstruede ved sekretær Charlotte Thorhauge på mail: 

charlotte.thorhauge@ouh.regionsyddanmark.dk. Eller på tlf. nr. 6548 1770. 
Eller til NEFOS på mail: kontakt@nefos.dk eller pr. tlf 2763 3484 eller 2698 3028. 

www.nefos.dk

Det er svært, når der sker selvmordsforsøg i familien eller i vennekredsen. 
Det er almindeligt at føle sig usikker, vred, frustreret og fyldt 

med afmagt og have mange ubesvarede spørgsmål. 
Nogle spørgsmål kan du få besvaret i løbet af denne aften.

Arrangement finder sted:
i auditoriet, Psykiatrisk Afdeling P 

(indgang ved Forskning- og ledelsesbygningen mod den store P-plads). 
Indgang fra J.P. Winsløwsvej.

Arrangør er: 
Klinik for Selvmordstruede Odense 
og NEFOS, (Netværket for selvmordsramte).
NEFOS er støttet af Odense Kommune, 
Socialministeriet, frivillige bidrag 
og diverse fonde. 

Torsdag d. 11. Marts 2010 kl. 19.30-22.00


